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『
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
』 

作
：
ポ
チ
子 

 

運
動
の
た
め
に
階
段
を
上
る
。 

 

い
つ
か
ら
か
始
め
た
習
慣
。 

 

気
づ
い
た
ら
身
に
つ
い
て
い
た
。 

 

私
は
、 

 

疲
れ
た
日
も
、 

 

し
ん
ど
い
日
も
、 

 

悲
し
い
日
も
、 

 

階
段
を
上
る
。 

 

今
日
だ
っ
て
そ
う
し
た
。 
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疲
れ
て
い
る
か
ら
、
足
が
重
い
。 

 

い
つ
も
よ
り
時
間
を
か
け
て
上
る
。 

 

そ
う
し
て
い
た
ら
、 

 

私
の
隣
を
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
で
昇
る
人
た
ち
が
通
り
過
ぎ
た
。 

 

向
か
う
場
所
は
同
じ
な
の
に
、 

 

息
切
れ
し
て
る
の
は
私
だ
け
。 

 

そ
れ
で
い
て
た
だ
乗
っ
て
い
る
だ
け
な
の
に
、 

 

私
な
ん
か
よ
り
も
早
く
上
に
辿
り
着
く
。 

 

悔
し
い
な
ら
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
に
乗
れ
ば
い
い
。 

 

簡
単
そ
う
で
、 
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今
ま
で
せ
っ
か
く
階
段
を
上
っ
て
き
た
の
に
と
か
、 

 

せ
っ
か
く
身
に
つ
い
た
習
慣
な
の
に
と
か
、 

 

ど
ー
で
も
い
い
事
に
心
が
と
ら
れ
て
、 

 

結
局
、
階
段
を
上
っ
て
し
ま
う
。 

 

楽
し
て
ず
る
い
な
。 

 

自
分
で
選
ん
だ
苦
労
の
く
せ
に
、 

 

勝
手
に
恨
ん
だ
り
し
て
。 

  

―

終
わ
り―

 


