
『ピーマン』 作：ポチ子 

1 

 

『

ピ

ー

マ

ン

』 

作

：

ポ

チ

子 

 

今

年

も

ど

こ

か

の

番

組

で

、 

 

子

供

が

嫌

い

な

食

べ

物

ラ

ン

キ

ン

グ

が

発

表

さ

れ

て

い

た

。 

 

発

表

さ

れ

な

く

た

っ

て

分

か

る

。 

 

一

位

は

大

体

あ

い

つ

だ

。 

 

緑

色

で

、

苦

い

、

子

供

の

天

敵

、

ピ

ー

マ

ン

。 

 

私

は

、

小

さ

い

こ

ろ

か

ら

ピ

ー

マ

ン

が

好

き

だ

っ

た

。 

 

苦

い

と

も

、

ま

ず

い

と

も

感

じ

な

か

っ

た

。 

 

運

動

会

の

時

に

は

、 

 

ミ

ニ

ト

マ

ト

や

ブ

ロ

ッ

コ

リ

ー

、 
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色

彩

担

当

の

野

菜

が

す

べ

て

嫌

い

だ

っ

た

私

の

た

め

に

、 

 

母

が

色

合

い

で

ピ

ー

マ

ン

の

炒

め

物

を

入

れ

て

い

た

。 

 

今

思

い

返

し

て

み

て

も

、 

 

炒

め

ら

れ

た

ピ

ー

マ

ン

の

色

は

茶

色

か

っ

た

し

、 

 

絶

対

そ

の

役

目

を

果

た

し

て

な

か

っ

た

け

ど

。 

 

で

も

、

私

は

お

弁

当

の

ピ

ー

マ

ン

が

大

好

き

だ

っ

た

。 

 

周

り

の

皆

は

、 

 

ピ

ー

マ

ン

が

好

き

だ

な

ん

て

お

か

し

い

と

、 

 

ピ

ー

マ

ン

の

味

を

思

い

出

し

た

の

か

、

顔

を

顰

め

な

が

ら

言

っ

た

、 

 

あ

ん

な

に

美

味

し

い

の

に

。 
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ピ

ー

マ

ン

の

肉

詰

め

は

絶

品

だ

し

、 

 

チ

ン

ジ

ャ

オ

ロ

ー

ス

は

ピ

ー

マ

ン

が

入

っ

て

な

い

と

話

に

な

ら

な

い

じ

ゃ

ん

か

。 

 

私

は

、

心

の

中

で

文

句

を

言

っ

て

い

た

。 

 

で

も

、

大

人

に

な

る

と

、 

 

ピ

ー

マ

ン

が

嫌

い

な

人

も

減

っ

て

、 

 

自

分

も

大

人

に

な

っ

た

な

と

言

い

な

が

ら

、 

 

普

通

に

食

べ

る

。 

 

そ

し

て

次

第

に

、

ピ

ー

マ

ン

嫌

い

の

子

供

の

た

め

に

、 

 

ピ

ー

マ

ン

を

そ

れ

は

そ

れ

は

細

か

く

み

じ

ん

切

り

に

し

て

、 

 

味

の

濃

い

料

理

の

中

に

入

れ

る

の

だ

。 
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ピ

ー

マ

ン

入

り

の

ハ

ン

バ

ー

グ

を

食

べ

て

い

る

子

供

に

、 

 

「

美

味

し

い

？

」 

 

な

ん

て

聞

い

て

。 

 

そ

れ

に

、 

 

「

美

味

し

い

！

」 

 

と

答

え

る

子

供

を

み

て

、 

 

し

て

や

っ

た

り

と

笑

う

の

だ

。 

 

嫌

わ

れ

者

の

ピ

ー

マ

ン

は

、 

 

他

の

野

菜

な

ん

か

よ

り

も

、 

 

た

く

さ

ん

の

ス

ト

ー

リ

ー

の

中

に

い

て

、 
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今

日

も

、

誰

か

の

笑

顔

を

作

っ

て

い

る

。 

 

・

・

・

た

ぶ

ん

。 

 

―

終

わ

り―
 

 


