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『

明

日

』 

作

：

ポ

チ

子 

 

明

日

の

事

を

考

え

る

と

、 

 

心

臓

を

横

に

ギ

ー

っ

と

引

っ

ぱ

っ

た

み

た

い

。 

 

今

日

は

何

も

で

き

な

か

っ

た

。 

 

明

日

だ

っ

て

何

も

し

た

く

な

い

。 

 

そ

う

思

う

の

に

、 

 

な

に

か

し

な

け

れ

ば

い

け

な

い

、 

 

そ

れ

を

義

務

の

よ

う

に

感

じ

て

苦

し

く

な

る

。 

 

床

に

寝

転

が

っ

て

み

て

も

、 

 

声

を

出

し

て

部

屋

に

文

句

を

吐

き

出

し

て

も

、 
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ず

ー

っ

と

痛

い

ま

ま

。 

 

勝

手

に

涙

が

出

て

く

る

け

ど

、 

 

こ

れ

は

き

っ

と

自

分

の

せ

い

だ

。 

 

頑

張

れ

な

い

の

が

、 

 

頑

張

ら

な

い

の

が

、 

 

い

け

な

い

と

責

め

た

と

こ

ろ

で

、 

 

私

は

何

も

変

わ

ら

な

い

。 

 

そ

ん

な

自

分

が

心

底

嫌

に

な

る

。 

 

ど

ん

な

に

望

ま

な

く

て

も

明

日

は

来

て

し

ま

う

。 

 

そ

の

事

実

を

受

け

入

れ

る

の

に

は

、

ま

だ

時

間

が

か

か

り

そ

う

だ

。 

―

終

わ

り―
 


