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『

寝

て

い

た

い

』 

作

：

ポ

チ

子 

 

ず

ー

っ

と

寝

て

い

た

い

な

ぁ

。 

 

明

日

の

事

な

ん

て

考

え

ず

に

、 

 

布

団

の

中

に

縮

こ

も

っ

て

さ

。 

 

ぐ

ー

た

ら

し

て

、

お

腹

が

す

い

た

ら

ご

飯

を

食

べ

て

、 

 

そ

う

す

る

だ

け

で

生

き

て

い

け

た

ら

い

い

の

に

な

ぁ

。 

 

明

日

も

仕

事

だ

、

嫌

だ

な

ぁ

。 

 

嫌

な

事

ば

か

り

な

よ

う

な

気

が

す

る

。 

 

働

い

て

、

ご

飯

食

べ

て

、

時

々

友

達

と

遊

ん

で

、 

 

家

族

か

ら

た

ま

に

連

絡

が

き

て

。 
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普

通

な

ん

だ

よ

な

ぁ

。 

 

み

ん

な

こ

う

や

っ

て

生

き

て

る

ん

だ

も

ん

な

ぁ

。 

 

私

だ

け

弱

音

は

い

ち

ゃ

ダ

メ

だ

よ

な

ぁ

。 

 

私

は

何

が

怖

い

の

か

な

ぁ

。 

 

失

っ

て

か

ら

気

づ

く

幸

せ

が

あ

る

っ

て

聞

い

た

こ

と

あ

る

か

ら

か

な

ぁ

。 

 

私

は

、

そ

の

幸

せ

を

持

っ

て

る

っ

て

知

っ

て

る

か

ら

さ

、 

 

失

っ

ち

ゃ

い

け

な

い

の

は

分

か

る

ん

だ

よ

。 

 

だ

か

ら

さ

、

だ

か

ら

さ

。 

 

そ

の

全

部

を

気

に

せ

ず

投

げ

出

せ

た

ら

い

い

の

に

っ

て

思

う

の

。 

 

な

ー

ん

に

も

考

え

ず

、

誰

の

目

も

気

に

せ

ず

、 
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皆

を

傷

つ

け

た

っ

て

、

そ

ん

な

の

知

ら

ん

ぷ

り

で

さ

、 

 

全

部

ポ

イ

ッ

て

遠

く

に

投

げ

ち

ゃ

え

た

ら

い

い

の

に

な

ぁ

。 

 

―

終

わ

り―
 


