
『生きる』 作：ポチ子 

『

生

き

る

』 

作

：

ポ

チ

子 

 

最

近

思

っ

た

ん

だ

。 

 

生

き

る

の

は

難

し

い

っ

て

。 

 

だ

っ

て

、

自

分

が

生

き

て

い

る

ん

だ

と

自

覚

し

な

が

ら

過

ご

し

た

日

な

ん

て

、 

 

あ

る

気

が

し

な

い

ん

も

ん

。 

 

生

き

る

の

を

考

え

て

い

た

ら

、 

 

私

の

お

姉

ち

ゃ

ん

も

、 

 

ク

レ

ー

ム

を

つ

け

て

る

お

っ

さ

ん

も 

 

ホ

ー

ム

レ

ス

の

お

じ

さ

ん

も 

 

皆

生

き

て

る

ん

だ

っ

て

気

づ

い

た

。 

 



『生きる』 作：ポチ子 

あ

ぁ

、

生

き

て

る

ん

だ

っ

て

。 

 

息

を

し

て

い

る

と

か

、

心

臓

が

動

い

て

い

る

と

か

じ

ゃ

な

く

て

。 

 

私

と

同

じ

、

生

き

て

い

る

人

な

ん

だ

っ

て

。 

 

自

分

以

外

の

登

場

人

物

が

す

べ

て

駒

の

よ

う

に

見

え

て

い

た

。 

 

私

の

物

語

に

登

場

す

る

、

私

以

外

の

人

。 

 

私

が

、

他

人

に

思

う

感

情

な

ん

て

、

こ

れ

ぐ

ら

い

だ

っ

た

の

か

も

し

れ

な

い

。 

 

家

族

も

、

友

達

も

、

知

り

合

い

も

。 

 

で

も

ね

、

自

分

を

冷

た

い

人

間

だ

と

は

思

わ

な

い

。 

 

だ

か

ら

、

こ

れ

は

私

だ

け

じ

ゃ

な

い

と

思

う

の

。 

 

生

き

て

い

る

の

だ

と

認

識

す

る

の

は

思

っ

た

よ

り

も

難

し

い

。 

 



『生きる』 作：ポチ子 

生

き

て

い

る

実

感

を

一

番

感

じ

る

の

は

死

ん

だ

後

。 

 

生

を

失

わ

な

け

れ

ば

、

生

き

た

こ

と

す

ら

も

自

覚

で

き

な

い

な

ん

て

悲

し

い

と

思

う

。 

 

死

の

う

と

す

る

人

が

、

生

き

た

実

感

が

欲

し

い

と

い

う

け

れ

ど

、 

 

死

の

う

と

し

た

こ

と

な

ん

か

な

い

か

ら

、

わ

か

ら

な

い

と

思

っ

て

た

け

ど

、 

 

生

き

て

い

た

の

が

分

か

る

の

は

、

死

ん

だ

時

だ

け

な

ん

だ

か

ら

、 

 

そ

う

い

う

人

の

言

っ

て

る

こ

と

は

間

違

っ

て

な

い

な

っ

て

。 

 

だ

か

ら

、

な

ん

だ

っ

て

話

だ

け

ど

ね

。 

―

終

わ

り―
 


